
アクセス JR 彦根駅下車　
市立病院行き（南系統）バス１０分
彦根ニュータウン停留所すぐ

TEL.0749-47-3210/FAX.0749-47-3220

利用時間　9:00 ～16：00

開 所 日 　月曜日～金曜日

定　　員　12名（平成３０年度には定員増予定）

利用期間　個別支援計画により、一人ひとりに応じた
　　　　　期間になります（※下記訓練期間参照）

送　　迎　なし
　　　　　　（自転車・バイク・公共交通機関をご利用ください）　

給　　食　なし（近隣にスーパー、コンビニ有）　

利 用 料   法の定めによる。
　　　　　 ※他に実費負担として、2,000円／月程度　

工　　賃　なし（トレーニング中心のプログラムのため）

事業所概要スケジュール

開始・清掃作業
ミーティング

作業片付け清掃作業
1日の振り返り

10時

11時

13時

社会生活訓練 /等

14時

15時45分 帰宅

12時 昼休み

9時15分

10時

～

15時

15時45分

～

就労基礎訓練 /等

〈※訓練期間について〉
自立訓練・就労移行を組み合わせ、利用期間は最長４年
です。ただし、個別の状況や訓練の進み具合により、
早期に一般就労を目指すことも可能です。
 ※平成 29 年度は自立訓練のみの利用となります。

※午前・午後のプログラムは変わる場合もあります

PLUS共育センター
自立訓練・就労移行事業所

自己理解・仕事理解・社会生活・就労訓練・定着支援
就労相談・キャリアサポート

トータルサポート働くを

あなたの働きたいを応援します



◆キャリアアップトレーニング◆
〈就労のための基礎力から応用へ〉

社会生活の知識

作業スキル訓練

自己理解を深め、働く意欲を高めます

自己理解と障害理解

実習では、支援者が個
別に対応し（他の利用
者と一緒に講義を受け
ることもあります）、
丁寧なアセスメント、
必要に応じて適正検査、
様々な訓練や義講など
を行い、その人に必要
な今後の就労生活に向
けたプランを考えます。
（実習期間は３～５日程度）

・事務作業、ピッキング
作業、清掃作業や製造、
介護の仕事など、その人
に合った、目指す方向を
見つけるための実践を行
います。

・健康管理、金銭管理、
地域生活や暮らしの中での
トラブルなど、事例も参考に、
講義や体験、グループワーク
を通じて学びます。

・職業適性検査などを通し
て、基本的な力を知る。
・得意なこと、苦手なこと
を知り、自分の強みを知る。
・障害についての正しい知
識を学ぶ。

職場の見学や、体験実習
（トライWORK 制度を利
用しての実習）を通して、
実際に働くイメージを明
確にし、働く意欲を高め
ます。
また、障害者雇用で働い
ている先輩の話を聞くな
ど、就労後の生活を考え
ていけるような支援を行
います。

体験実習

職場見学
体験実習

ハローワークへの同行や、
職場開拓などを通じて、
その人にあった職場で継
続して働き続けられるよ
う、就労支援を行います。

就職支援

幅広い総合的な
　　支援プログラム

企
業
就
労
・
職
場
定
着
支
援

PLUS共育センター

◆ソーシャルスキルトレーニング◆
〈生活の基礎から就労知識まで〉

利用相談

見学（随時）

企業就労の知識
・何のために働くのか。
・地域にはどんな会社や
職種があるのか。
・職場での人間関係や職
制について。
・面接の受け方・履歴書
作成、仕事の探し方など。

長年地域で障害者の方の
就労相談支援に
中心的に携わってきた相談員による
安心のキャリアサポート

一人ひとりの力に応じたプロ
グラムから開始します。

◆トライワーク◆◆トライワーク◆


